KẾ HOẠCH GIÁO DỤC
Chủ đề nhánh: Một số hiện tượng thời tiết
Hoạt động: LQVT
Đề tài: Nhận biết sáng-trưa, chiều-tối
Độ tuổi: 4 – 5 tuổi
1. Mục đích yêu cầu
a) Kiến thức
 - Trẻ gọi đúng tên và biết thứ tự của các buổi trong ngày: Buổi sáng, buổi trưa, buổi chiều, buổi tối.
- Trẻ biết phân biệt các buổi trong ngày theo các hoạt động trong ngày của trẻ.
b) Kỹ năng
- Rèn kỹ năng quan sát, so sánh, ghi nhớ có chủ định.
- Trẻ biết sử dụng các từ chỉ thời gian: Buổi sáng, buổi trưa, buổi trưa, buổi tối.
- Phát triển khả năng định hướng về thời gian cho trẻ.
c) Giáo dục
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động
- Biết quý trọng thời gian
2. Chuẩn bị
- Cảnh thiên nhiên và cảnh sinh hoạt của con người tương ứng với các buổi trong ngày.
- Các bài hát hỗ trợ cho tiết dạy
- 4 bảng, 4 sơ đồ gắn các số từ 1- 4.
- Lô tô về các hoạt động tương ứng với các buổi trong ngày: Sáng, trưa, chiều, tối.
- Tranh về các thời điểm trong ngày, sáng, trưa, chiều, tối.
3. Tiến hành hoạt động
a) Hoạt động mở đầu
- Cho lớp hát và vận động: Trời nắng-trời mưa
- Khi trời mưa chúng mình phải làm gì?
- Còn khi trời nắng?
- Khi đi dưới trời nắng chúng mình phải đội mũ, mặc áo dài tay, còn khi trời mưa các con không được ra ngoài trời tắm mưa rất dễ bị ốm các con đã nhớ chưa nào.
b) Hoạt động nhận thức
+ Nhận biết buổi sáng
- Cô mở tiếng gà gáy và hỏi trẻ.
- Các con vừa nghe thấy tiếng gì vậy?
- Con gà thường gáy vào buổi nào?
=> Khi chú gà trống cất tiếng gáy gọi ông mặt trời thức dậy là lúc đó báo hiệu trời đã sáng và lúc đó mọi người thức dậy đón buổi sáng đấy.
 - Cho trẻ xem hình ảnh về buổi sáng và trò chuyện cùng trẻ
- Cô có hình ảnh nói về buổi nào trong ngày? 
- Vì sao con biết đây là hình ảnh buổi sáng?
- Buổi sáng con dậy mấy giờ?
- Các con làm gì vào buổi sáng?
- Đến lớp vào buổi sáng các con được làm những gì?  
- Buổi sáng là buổi đầu tiên trong ngày, vào buổi sáng ông mặt trời nhô lên toả những tia nắng vàng dịu xuống mặt đất, các con thức dậy việc đầu tiên các con làm là đánh răng, rửa mặt sau đó được bố mẹ đưa đến trường, còn bố mẹ các con đi làm. Ở trường chúng mình được tập thể dục, học bài và vui chơi cùng các bạn nữa đấy các con thấy có vui không?
+ Nhận biết buổi trưa
- Sau buổi sáng là buổi gì?
- Sau buổi sáng với rất nhiều hoạt động diễn ra là đến buổi trưa đấy.
-  Hình ảnh buổi gì đây?
- Vì sao con biết đây là buổi trưa?
+ Ở lớp các con thường làm gì vào buổi trưa?
=> Buổi trưa là khi ông mặt trời lên thật cao chiếu những tia nắng chói chang xuống, lúc này mọi người làm việc mệt mỏi về nghỉ ngơi, các bạn nhỏ ở trường thì ăn trưa, và đi ngủ. Buổi trưa nắng gay gắt vì vậy các con không nên ra ngoài vào buổi trưa nhé vì rất dễ bị bệnh đấy.
+ Nhận biết buổi chiều
- Tiếp theo buổi trưa cô đố chúng mình sẽ là buổi nào trong ngày?
- Cô đưa hình ảnh cho trẻ quan sát
- Đây là hình ảnh buổi nào trong ngày?
- Vì sao con biết đây là buổi chiều?
+ Buổi chiều các con thuờng làm gì?
+ Mấy giờ các con được về?
- Cô cho trẻ quan sát cảnh buổi chiều và hỏi trẻ:
- Ông mặt trời buổi chiều như thế nào?
- Buổi chiều đi học về các con làm gì? 
=> Cô khái quát: Buổi chiều là lúc ông mặt trời xuống thấp, những tia nắng nhạt dần, gọi là cảnh hoàng hôn, vào buổi chiều các con được ở nhà với bố mẹ đấy.
+ Nhận biết buổi tối
- Cô mở nhạc cho trẻ nghe và hát bài: “Chúc bé ngủ ngon”
- Chúng mình nghe bài gì?
- Các con thường nghe bài hát chúc bé ngủ ngon vào buổi nào trong ngày?
- Cả lớp chú ý lên màn hình xem cô có bức tranh về buổi nào trong ngày nhé?
- Tại sao con biết đây là buổi tối?
- Bé làm gì vào buổi tối?
- Buổi tối là buổi cuối cùng trong ngày, vào buổi tối các con được ăn cơm tối cùng gia đình, cả gia đình được quay quần bên nhau sau một ngày làm việc vất vả, được mẹ kể truyện cho nghe trước khi đi ngủ đấy.
- Trước khi đi ngủ các con phải làm gì?
=> Các con phải đánh răng trước khi đi ngủ nhé
- Chúng mình vừa được khám phá về điều gì?
- Trong một ngày bắt đầu là buổi gì?
- Kết thúc 1 ngày là buổi gì?
=> Một ngày có 4 buổi: Bắt đầu là buổi sáng, rồi đến buổi trưa, buổi chiều và kết thúc một ngày là buổi tối.
* Luyện tập
- Khi cô nói về buổi nào các con hãy giơ đúng hình ảnh tượng trưng buổi đó lên và nói tên buổi cho cô biết nhé.
+ Bắt đầu 1 ngày là buổi nào? Buổi sáng.
+ Chúng mình chọn cho cô hình ảnh của buổi trưa nào?
+ Hãy chọn cho cô hình ảnh buổi chiều?
+ Và kết thúc một ngày là buổi nào? 
- Cho trẻ xếp thứ tự các buổi trong ngày
=>  Một ngày bắt đầu là buổi sáng, đến buổi trưa, đến buổi chiều, kết thúc một ngày là buổi tối và đến ngày hôm sau cũng lại bắt đầu là buổi sáng, ….cứ như thế các ngày sau cứ bắt đầu như thế như một vòng tuần hoàn.
 * Trò chơi 1: “Ai nhanh nhất”
+ Cách chơi: Cô dán hình ảnh 4 buổi: sáng-trưa-chiều-tối lên tường, mỗi bạn sẽ cầm một thẻ bài có các hình ảnh về hoạt động của các buổi trong ngày. Các con vừa đi vừa hát, khi nghe hiệu lệnh của cô, các con sẽ nhanh chan chạy về hình ảnh các buổi tương ứng với thẻ bài mình cầm trên tay. 
- Cô tổ chức cho trẻ chơi và nhận xét; Lần 2 cho trẻ trao đổi thẻ bài với bạn.
* Trò chơi 2: Ai thông minh hơn
+ Cách chơi: Cô đã chuẩn bị cho mỗi bạn một số hình ảnh về các buổi trong ngày: Sáng, trưa, chiều, tối và một sơ đồ được gắn các số từ 1- 4. Nhiệm vụ của các con khi cô ra hiệu lệnh bắt đầu. Các con sẽ chọn và gắn các buổi theo trình tự thời gian trong ngày: Sáng, trưa, chiều, tối tương ứng với các số từ 1- 4.
+ Luật chơi: Kết thúc bản nhạc, bạn nào gắn đủ và đúng thứ tự hình ảnh các buổi trng ngày sẽ là người thắng cuộc.
c) Hoạt động kết thúc
- Thời gian trong một ngày trôi qua rất nhanh, các con phải biết yêu quý thời gian và phải chăm ngoan, học giỏi vâng lời ông bà, bố mẹ chúng mình có đồng ý không?
- Cô cho trẻ hát bài “Trời nắng, trời mưa”

