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Chủ đề nhánh: Bé cần gì để lớn lên
 Hoạt động học : Làm quen văn học 
	                           Đề tài: Bài thơ  “ Đừng lười ăn bé nhé”
1. Mục đích yêu cầu:
a) Kiến thức:
          - Trẻ nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu được nội dung bài thơ là không nên lười ăn, phải ăn đầy đủ các chất dinh dưỡng  để cơ thể khoẻ mạnh.
- Trẻ đọc thơ theo cô, thuộc bài thơ. 
b) Kỹ năng:
- Phát triển vốn từ cho trẻ.
- Rèn kỹ năng đọc thơ to, rõ ràng cho trẻ.
 c) Giáo dục:
- Giáo dục trẻ cần phải ăn đầy đủ các chất dinh dưỡng để cơ thể khoẻ mạnh.
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn vệ sinh sạch sẽ để bảo vệ cơ thể.
	2. Chuẩn bị:
- Tranh ảnh về bài thơ
- Bài hát: Mời bạn ăn, Tay thơm tay ngoan.
- Giáo án powerpoint 
3. Tiến trình hoạt động:
	a) Mở đầu hoạt động: 
- Cô cùng trẻ hát bài “ Mời bạn ăn"
+ Các con vửa hát bài hát gì?
+ Bài hát nói về gì vậy các con?
- À bài hát khuyên chúng ta cần phải ăn uống đầy đủ các chất dinh dưỡng đề cơ thể khoẻ mạnh đấy các con..
b) Hoạt động trọng tâm:
- Các con ơi! Hôm nay cô cũng có một bài thơ rất hay khuyên các bạn nhỏ không nên lười, phải ăn đầy đủ các chất dinh dưỡng đề cơ thể khoẻ, đó là bài thơ “ Đừng lười ăn bé nhé” cô sẽ đọc cho lớp mình nghe nhé!
- Cho trẻ nhắc lại tên bài thơ, tên tác giả.
- Cô đọc cho trẻ nghe lần 1.
+ Các con vừa nghe cô đọc bài thơ gì? Của tác giả nào?
- Bây giờ các con cùng nghe cô đọc lại lần nữa nhé?
- Lần 2: Cô đọc cho trẻ nghe lần 2 kết hợp hình ảnh trên powerpoint
          - Nội dung của bài thơ nói về gì vậy các con?
          => Nội dung bài thơ nói về các bạn nhỏ không nên lười ăn, phải ăn nhiều chất dinh dưỡng để cao lớn, thông minh, khoẻ mạnh nếu không mẹ sẽ không yêu.
           - Lần 3: Cô đọc trích dẫn, đàm thoại. 
          - Đoạn 1:          Bé ăn thịt cá
                                 Người sẽ lớn cao 
[bookmark: _GoBack]                                 Thông minh học giỏi
                                 Ai cũng mến yêu
   - Đoạn thơ này nói đến em bé cần phải ăn gì các con?
   - Ăn thịt cá sẽ giúp cho cơ thể chúng ta như thế nào?
   => Nội dung của đoạn thơ này nói em bé phải ăn thịt cá để cho cơ thể cao lớn, thông minh học giỏi mọi người ai cũng mến yêu.       
  - Đoạn 2:             Bé ăn củ quả
                             Da dẻ sáng tươi
                            Mặt luôn hồng hào
                            Ai nhìn cũng thích
 - Bé ăn gì để cho da dẻ sáng tươi, hồng hào, ai cũng thích các con?
 => Bé ăn củ quả thì da dẻ sáng tươi, hồng hào, ai nhìn cũng thích.
- Giải thích từ khó:  “ Sáng tươi” là tươi đẹp, sáng sủa.
                                 “ Hồng hào” là nước da có màu đỏ hồng, đẹp.
 - Đoạn 3:          Bé uống sữa nhiều
                          Không lo thấp bé
                          Người luôn mạnh khoẻ
                          Chạy nhảy khắp nơi.
- Bé uống nhiều sữa thì sẽ như thế nào các con?
=> Bé uống nhiều sữa thì người luôn khoẻ mạnh, có thể chạy nhảy vui chơi khắp nơi.
 - Đoạn 4:           Nhớ nhé bé yêu
                           Đừng lười ăn nhé
                           Nếu không mẹ sẽ 
                           Không yêu bé nhiều.
- Nếu bé lười ăn thì mẹ sẽ như thế nào các con?
=> Nếu bé lười ăn thì mẹ sẽ không yêu bé nhiều.
* Giáo dục: Các con ơi chúng ta cần phải ăn đầy đủ các chất dinh dưỡng để cơ thể chúng ta khoẻ mạnh, thông minh, học giỏi, ai cũng yêu, ai cũng thích và chúng ta cũng cần phải giữ gìn vệ sinh sạch sẽ để bảo vệ cơ thể nữa nha các con.
* Dạy trẻ đọc thơ:
– Cô và trẻ cùng đọc thơ.
– Cho từng tổ đọc thơ, nhóm, cá nhân đọc.
– Cô nghe và sửa sai cho trẻ.
– Cô thấy hôm nay lớp mình học rất giỏi, bạn nào cũng ngoan, cô sẽ thưởng cho các con 1 trò chơi  các con có thích không nào?
* Trò chơi luyện tập:“Đội nào nhanh”.
– Cô đã chuẩn bị rất nhiều hình ảnh liên quan đến bài thơ. Các con hãy những hình ảnh đó gắn lên bảng, đội nào gắn nhanh và đọc lại được bức tranh mà đội mình gắn thì đội đó giành chiến thắng.
– Cho trẻ đọc thơ.
c) Kết thúc hoạt động:
– Cho trẻ hát bài: “ Tay thơm tay ngoan” .

